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LaRegione ha disposto che non fossero piti erogati gratis, ma il Tar ha sospeso la validita del decreto

[ nefropatici a Caldoro: «Ridateci i cibi aproteici»

Cittadinanzattiva Campania,
Anerc (Associazione nefro-
patici, emodializzati e tra-
piantati regione Campania) e
Forum nazionale dei nefro-
patici di nuovo in campo per
sollecitare il ripristino della
erogazione gratuita dei cibi
aproteici da parte della
Regione. La questione dei
cibiaproteici, culminata nel-
la ordinanza con la quale il
Tar Campania ha sospeso il
decreto che poneva a carico
dei nefropatici il costo della
dieta aproteica, ha purtroppo
subito una battuta di arresto.
Da parte della Regione
Campania, infatti, non vi &
stata alcuna presa di posizio-
ne né alcuna iniziativa volta
a ripristinare l'erogazione
gratuita dei cibi aproteici.

«I1 disagio dei nefropatici &

grande spiega Fabio
Pascate, di Cittadinanzattiva
Campania - soprattutto se si
pensa che la dieta aproteica
ha dei costi che si aggirano
intorno ai 150 euro al mese.
In questa situazione di crisi
molti nefropatici sono co-
stretti a rinunciare alla dieta
e questo, come sappiamo, si-
gnifica accorciare I'inesora-
bile cammino che porta a
varcare la soglia della dialisi
dalla quale non si torna in-
dietro se non con un trapian-
to con tutto quello che com-
portay,

Anerc, Cittadinanzattiva
Campania e Forum dei nefro-
patici (le associazioni piu at-
tive in questa battaglia) han-

no sottoscritto congiunta-
mente una lettera a Stefano
Caldoro, nella sua doppia ve-
ste di presidente della
Regione e di commissario ad
acta per la sanitd campana,
con la quale chiedono con
fermezza innanzitutto di co-
noscere quali sono i provve-
dimenti assunti dalla
Regione per ripristinare la
erogazione dei cibi aproteici
a carico del Sistema sanita-
rio regionale, per il tramite
delle farmacie distrettuali o
delle farmacie private (a se-

conda dei territori), a benefi-
cio delle persone con nefro-
patia. Hanno poi chiesto «I’a-
pertura immediata di un ta-
volo di concertazione per de-
finire un percorso che porti
alla rivisitazione della intera
materia del trattamento delle
nefropatie in Campania in
relazione alle quali perven-
gono numerose segnalazioni
di disservizio e disagi».

I nefropatici in Campania
sono circa ottomila, il percor-
S0 sanitario a cui sono desti-
nati inizia con le cure farma-
cologiche e con la dieta a
base di cibi aproteici, prose-
gue poi con la dialisi (tre vol-
te a settimana per tutta la
vita). Come ultima istanza
c’eiltrapianto deireni.E’ sta-
to calcolato che la fornitura
di cibi aproteici costava an-
nualmente alle Asl 500 euro a
persona, a fronte dei 150-200
euro al mese se l'acquisto
viene effettuato dal singolo
paziente.  Purtroppo la
Regione, per rientrare dal
forte debito della sanita, de-
creto di non fornire piu gra-
tuitamente  questi  cibi.
Contro questo decreto alcuni
nefropatici hanno presentato
ricorso e lo scorso 28 luglio il
Tar ha disposto I'annulla-
mento del decreto e il ripri-
stino dell’erogazione gratui-
ta dei cibiaproteici il cui uti-
lizzo allontana nel tempo il
ricorso alla dialisi che, tra
l'altro, costa alla Regione
35mila euro all’anno per ogni
paziente. (g.8.)
























