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La dieta
mediterranea
nella lista
dell’'Unesco

Si va verso liscrizione dell’ali-
mentazione mediterranea nella
lista del patrimonio dell'umani-
ta.

1l comitato perl'iscrizione alla
listaha dato parere favorevole al-
I'iscrizione dell""Alimentazione
Mediterranea" nel catalogo dell’

Unesco dei patrimoni mondiali.

dell'umanita.

«Sivaversol'iscrizione nellali-
sta Unesco- dice Alfonso Andria
- Perladietamediterraneae colo-
ro che ne sono fautori e custodi
un primo importante risultato.
E'pervenutanellagiornata diieri
la notizia del parere favorevole
formulato dall'apposito comita-
to».

Alfonso Andria(Pd), vice presi-
dente della Commissione Agri-
coltura del Senato, commenta
con grande soddisfazione I'iscri-
zione: «E' un primo importantis-
simorisultato che, ci auguriamo,
preluda alla definitiva iscrizione
dellaDietamediterraneanellali-
staUnesco del patrimonio imma-
teriale dell'umanita».

Si tratta della conclusione di
un percorso cominciato due an-
nifa.

« L'allora Senatore Paolo De
Castro -oggi presidente della
commissione agricoltura del Par-
lamento europeo- ed io fummo i
primi firmatari di una mozione
in proposito che il Senato della
Repubblica votdo all'unanimita
nel luglio del 2008. Successiva-
mente nella primavera 2009 ab-
biamo organizzato a Roma un

convegno
conlaparteci-

pazione del Andria
Ministrospa- || senatore
gnolo  dell' .
Agricoltura @nnuncia
Helena Espi- «Sivaverso
nosa», dice -[|jscrizione
Andria.

Nelfebbra- gell cata]ogo .
io scorso la delpatrimonio
Commissio- dell'umanita»
ne Agricoltu-

radel Senato,

su proposta di Andria, ha svolto
un'audizione con il professor
Jeremiah Stamler, continuatore
dell'opera di Ancel Keys, che fin
dall'immediato dopoguerra si
stabili a Pioppi, nel Cilento, dove
attivole suericerchesull'alimen-
tazione mediterranea e sulla sua
incidenzanel contenimento del-
le patologie cardiovascolari.

Un percorso che andra perfe-
zionato rapidamente secondo
Andria.

«La notizia di oggi - conclude
Andria - premia l'impegno che
da lungo tempo viene portato
avanti dall'Associazione per la
Dieta Mediterranea di Pioppi e,
in sede istituzionale, dal Comu-
nediPollica e dall'Ente Naziona-
le Parco del Cilento e di Vallo del
Diano. Il Ministero per le Politi-
che Agricole ultimamente ha
svolto in materia unruolo signifi-
cativo, grazie anche alla spinta
che il Senato seppe unanime-
mente esprimere con la mozio-
ne delluglio 2008».










